
  
 

  

  
  

ПАМЯТКА "Защитим детей вместе"

 

  

ПАМЯТКА "ЗАЩИТИМ ДЕТЕЙ ВМЕСТЕ"

ЭТА ПАМЯТКА ПРЕДНАЗНАЧЕНА ДЛЯ ТЕХ, КТО:
• ПОНИМАЕТ, что от физического и психического здоровья подрастающего поколения
зависит нравственное будущее страны!
• ГОТОВ обучать детей тому, как не стать жертвой преступления!
• НЕ ХОЧЕТ, чтобы его ребёнок стал жертвой насильственных преступлений!
• НЕ МОЖЕТ оставаться равнодушным к действиям насильников и убийц!
• ГОТОВ совместно с правоохранительными органами добиваться заслуженного наказания за
совершение насильственных преступлений в отношении детей!

ДЕТИ СТАНОВЯТСЯ ЖЕРТВАМИ ПРЕСТУПЛЕНИЙ, потому что они доверчивы и
беспечны, что позволяет преступнику подобрать нужный ключик к любому ребёнку. Поэтому
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нужно научить ребенка правильно оценить ситуацию, обдумать свои действия и принять
правильное решение, соответствующее происходящему.
Ваши дети должны научиться доверять своим чувствам. НАУЧИТЕ детей, что если вдруг у
них появилось пусть даже маленькое сомнение в человеке, который находится рядом, или их
что-то насторожило, то лучше отойди от него.
Соблюдая правила безопасности, Ваш ребенок сможет принять самое правильное решение в
сложной ситуации и избежать встречи с преступником.

Для этого детям нужно твердо и навсегда усвоить
«Правило четырёх «НЕ»:
• НЕ разговаривай с незнакомцами и не впускай их в дом!
• НЕ заходи с незнакомцами в лифт и подъезд!
• НЕ садись в машину к незнакомцам!
• НЕ задерживайся на улице после школы!

ЭТА ПАМЯТКА ПОДСКАЖЕТ –
как себя вести и куда обратиться,
если близкий человек стал жертвой
или свидетелем преступления!

НУЖНО ОБЪЯСНЯТЬ ДЕТЯМ,
где преступники могут поджидать своих жертв и как себя вести!

В ЛИФТЕ

 • Не входи с незнакомым человеком в лифт.
• Если в вызванном лифте уже находится незнакомый человек, не входи в кабину.

 • Входи в лифт, только убедившись, что на площадке нет постороннего, который вслед за
тобой зайдёт в кабину.
• Если незнакомец всё-таки зашёл в лифт, не стой к нему спиной и наблюдай за его
действиями.
• Оказавшись в безопасности, немедленно позвони родителям или в полицию, обратись к
другим людям и сообщи, если что-то произошло, назови точный адрес, а также приметы
нападавшего и направление, куда он ушел.

В КВАРТИРЕ, ДОМЕ, ПОДЪЕЗДЕ
• Подходя к дому, будь внимателен – обрати внимание, не идёт ли кто-либо следом. Если кто-
то идёт - не подходи к подъезду, к дому. Погуляй на улице 15-20 минут, и, если незнакомый
мужчина продолжает идти следом, расскажи о нём любому повстречавшемуся взрослому,
идущему навстречу.
• Если в доме есть домофон, перед входом в подъезд вызови свою квартиру и попроси

  © 2024 Следственное управление Следственного комитета Российской Федерации по Республике Адыгея  

                                               2 / 8



  
 

  

родителей встретить. То же самое можно сделать и по мобильному телефону.
• Если незнакомый мужчина уже находится в подъезде, сразу же выйди на улицу и дождись,
когда в подъезд войдет кто-то из взрослых жильцов дома.
• Не выходи на лестницу в позднее время. Мусор лучше выносить утром.
• При внезапном нападении оцени ситуацию и по возможности убегай или защищайся любым
способом.
• Нельзя открывать дверь дома, квартиры незнакомым людям, в том числе полицейским,
почтальонам, сантехникам, электрикам, если их никто не вызывал именно к вашему дому и
квартире и отсутствует явная опасность пожара, затопления и т.д. Объясните, что это могут
сделать только родители!
• Выходя из дома, квартиры, нужно посмотреть в глазок двери и убедиться, что на площадке
нет посторонних людей.
• Не ходи к чужим или малознакомым людям в их дома и квартиры. Не поддавайся на
предложения таких людей поиграть у них дома в компьютер, с животными, посмотреть
фильмы, картинки и т.д.
• Если уходишь куда-либо, всегда говори об этом родителям.

В ЧУЖОЙ МАШИНЕ
• Машина – это не только средство передвижения, она также может стать местом
преступления. Надо чётко знать, что садиться в чужую машину нельзя, даже если за рулём или
в салоне сидит женщина.
• Если добираешься на попутной машине, в том числе на такси, запиши сам или попроси
сопровождающих записать номер машины и ее марку, фамилию водителя и сообщи об этом
родителям.
• Если водитель начал проявлять сексуальный интерес, попроси остановиться. Если это
требование не выполнено и машина не остановлена, то сделай всё, чтобы привлечь к машине
внимание других водителей.
• Не соглашайся на предложение водителя взять попутчиков, а если он настаивает, попроси
проехать чуть дальше и выйди из машины.
• Не садись в машину, если в ней уже сидят пассажиры.
• Идя вдоль дороги, выбирай маршрут так, чтобы идти навстречу транспорту.

НА УЛИЦЕ
• Не жди, когда тебя схватят, и убегай в сторону, где много людей.
• Если можешь, брось что-нибудь в лицо нападающему, чтобы на некоторое время привести
его в замешательство, отвлечь и убежать.
• Как только нападающий ослабит хватку – убегай.
• Если приходится идти вечером в одиночку, шагай быстро и уверенно и не показывай страха;
можно подойти к женщине, которая вызывает доверие, или к пожилой паре и идти рядом с
ними.
• В общественном транспорте садись ближе к водителю.
• Иди по улице в тёмное время в группе, вышедшей из транспорта.
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• Не голосуй на дороге и не отвечай на предложение подвезти или на просьбу показать, как
проехать туда-то.
• Ни в коем случае не садись в машину, чтобы показать дорогу.
• Не ходи в отдалённые и безлюдные места.
• Увидев впереди группу людей или пьяного, осторожно перейди на другую сторону улицы или
измени маршрут.
• Если автомобиль начинает медленно двигаться рядом, осторожно перейди на другую
сторону.
• Всегда предупреждай родственников о том, куда идёшь, и проси их встретить тебя в вечернее
время.

ЧТО ВАЖНО ЗНАТЬ И ПОМНИТЬ РОДИТЕЛЯМ
• Уважайте своего ребёнка, не делайте сами и не позволяйте другим заставлять ребёнка делать
что-то против своей воли. Убеждение – лучший метод!
• Если хотите, чтобы ребенок соблюдал правила безопасности, научитесь сами их соблюдать.
Показывайте детям свои положительные поступки.
• Внимательно слушайте ребенка, анализируйте, что он говорит, что его беспокоит, установите
с ребенком контакт.
• Расскажите ребенку, к кому он может обратиться в случае опасности.
• Если Вами около детских учреждений замечено подозрительное лицо, сообщите об этом в
правоохранительные органы.
• Провожая ребенка в детский сад либо в школу, обязательно объясните ему, кто за ним
конкретно должен прийти и разъясните ребенку, что ни с кем другим он не должен уходить.
Уведомите об этом воспитателя, учителя.
• Всегда встречайте ребёнка из школы, из детского сада.
• Не оставляйте детей без присмотра на улице, не отпускайте их на прогулку одних.
• Объясняйте детям, что когда звонит телефон, необходимо сказать «Алло» и не называть свои
фамилию, имя, адрес, не рассказывать о том, что он находится дома один.
• При совершении в отношении Вашего ребенка преступления, обязательно обратитесь в
правоохранительные органы.
• Если Вы знаете, что ребёнок соседей подвергается насилию, избиению со стороны родителей
или иных лиц, немедленно сообщите об этом в полицию. 
• Если Ваш ребёнок говорит о нездоровом интересе к нему со стороны мужчин Вашей семьи
(мужа, отца, брата, дяди, старших детей), прислушайтесь к его словам и не игнорируйте их,
поговорите с мужчинами, не оставляйте ребёнка один на один с ними. Не пытайтесь
самостоятельно решить проблему и немедленно сообщите об этом в полицию, ведь нет ничего
дороже счастья собственного ребёнка!
• Если Вы заметили странность в поведении ребёнка, поговорите с ним о том, что его
беспокоит.

КАК И КУДА ОБРАЩАТЬСЯ ЗА ПОМОЩЬЮ
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НИ ОДНО ПРЕСТУПЛЕНИЕ, СОВЕРШЕННОЕ В ОТНОШЕНИИ ДЕТЕЙ, НЕ ДОЛЖНО
СКРЫВАТЬСЯ
В связи с этим, сообщения о таких преступлениях вне зависимости от места и времени их
совершения, полноты сообщаемых сведений и формы представления информации,
принимаются во всех органах внутренних дел (полиции) и во всех следственных
подразделениях следственного управления Следственного комитета Российской Федерации по
Республике Адыгея.
Сообщения о таких преступлениях и информации о ставших известными нарушениях прав и
законных интересов несовершеннолетних могут быть также переданы в электронном виде
через глобальную электронную сеть «Интернет» через интернет-приемную на официальном
сайте следственного управления Следственного комитета Российской Федерации по
Республике Адыгея https://adygheya.sledcom.ru/references, а также на официальных интернет-
ресурсах ведомства: в социальной сети «Вконтакте» https://vk.com/adygeya_sk и телеграм-
канале https://t.me/su_skr_01.

С жалобой на действия (бездействие) органов государственной власти, органов местного
самоуправления и их должностных лиц, нарушающих либо не принимающих мер по
восстановлению прав и законных интересов детей, можно обращаться в суд, к прокурору, к
руководителю следственного органа, а также к Уполномоченному по правам ребенка в
Республике Адыгея.

СОХРАНИТЕ
важные почтовые адреса, номера телефонов
следственных органов следственного управления
Следственного комитета Российской Федерации
по Республике Адыгея

АППАРАТ СЛЕДСТВЕННОГО УПРАВЛЕНИЯ
СЛЕДСТВЕННОГО КОМИТЕТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
ПО РЕСПУБЛИКЕ АДЫГЕЯ

г. Майкоп, ул. Комсомольская, 201 «А»
приемная: 8 (8772) 56-04-20
Телефон доверия: 8 (8772) 56-00-08
Телефон «Ребенок в опасности» (круглосуточно в режиме автозаписи): 123
Руководитель:
Липало Александр Владимирович

Заместитель руководителя: Солнцев Сергей Алексеевич

СЛЕДСТВЕННЫЙ ОТДЕЛ ПО Г. МАЙКОП
(юрисдикция распространяется на г.Майкоп)
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г.Майкоп, ул. Комсомольская, 201 «А»
приемная: 8 (8772) 52-22-87
Руководитель: Попов Роман Юрьевич
Заместитель руководителя: Пшипий Тимур Нальбиевич

СЛЕДСТВЕННЫЙ ОТДЕЛ ПО МАЙКОПСКОМУ РАЙОНУ
(юрисдикция распространяется на Майкопский район)
Майкопский район, пос.Тульский, Садовая, 51 «А»
приемная: 8 (87777) 5-29-22
Руководитель: Глуходед Родион Владимирович

ГИАГИНСКИЙ МЕЖРАЙОННЫЙ СЛЕДСТВЕННЫЙ ОТДЕЛ
(юрисдикция распространяется на Гиагинский, Кошехабльский, Шовгеновский и
Красногвардейский районы)
Гиагинский район, ст.Гиагинская, ул. Ленина, 373 «А»
приемная: 8 (87779) 9-70-89
Руководитель: Хутыз Азамат Асланбиевич

ТАХТАМУКАЙСКИЙ МЕЖРАЙОННЫЙ СЛЕДСТВЕННЫЙ ОТДЕЛ
(юрисдикция распространяется г.Адыгейск, Теучежский и Тахтамукайский районы)
Тахтамукайский район, а.Тахтамукай, ул. Ленина, 62/1
приемная: 8 (87771) 94-2-29
Руководитель: Жеребцов Дмитрий Сергеевич
Заместитель руководителя: Бжассо Рамазан Арамбиевич

ОБРАЗЕЦ ЗАЯВЛЕНИЯ О ПРЕСТУПЛЕНИИ

Руководителю

______________________________

(наименование городского, районного или

     межрайонного следственного отдела)

следственного управления

Следственного комитета

Российской Федерации

по Республике Адыгея
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________________________________

(фамилия, инициалы)

от ______________________________

(фамилия, имя и отчество заявителя),

проживающего по адресу:

________________________________

 (адрес места жительства), контактный номер телефона

 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ
о возбуждении уголовного дела

   

Об уголовной ответственности за заведомо ложный донос по ст.306 УК РФ предупреждён.

_____________

       (подпись)

__________________________________________________________________

(Излагаются обстоятельства совершения преступления с указанием места,

времени, __________________________________________________________________ способа

совершения и лица, его совершившего (если оно известно))

__________________________________________________________________  (Указывается просьба

возбудить уголовное дело и привлечь виновное лицо к уголовной ответственности)

_________

    (дата)

_________
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    (подпись)

 

18 Мая 2023
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